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Le journal des Pradinois

Le mot
de la rédaction

Nous espérons que vous avez passé un bel
été et que cette période sans Vivre@Pradines
n’a pas été trop longue.

Vous nous avez manqué !

La culture, les sports, les loisirs et tous
les petits plaisirs de la vie qui se sont vus
interdits depuis le début de la pandémie
ont entrainé de grandes difficultés pour
les professionnels mais également pour
les acteurs de ces secteurs. Conséquences
économiques et sociales avec un bénévolat
fortement appauvri, des associations mises
a mal dont certaines structures ne sont pas
slires de pouvoir rebondir.

Nous tenions a féliciter tous les acteurs du
milieu associatif qui se sont démenés depuis
le mois de mars, pour trouver des solutions de
replis, des propositions d’activités inventives
afin de s’adapter aux dispositions qu’impose
la propagation de ce virus.

Nous saluons le courage et la pugnacité de
tous pour continuer d’enseigner, transmettre,
divertir, et nous apporter un message
d’espoir pour la suite. Nous espérons que
tout reprendra sereinement, méme si cela
doit étre avec beaucoup de prudence et
encore des adaptations.

Nous serons a vos cOtés pour avancer et
continuer d’exister...

Géraldine Volff

Adjointe au Maire de Pradines
Culture & Communication
culture-communication@pradines.fr

Flashez ce QRcode avec
votre smartphone et
retrouvez toutes les
actualités et services
en ligne du site internet
de Pradines.
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Denis Marre,
Maire de Pradines

Conseiller Le mot du maire

départemental

Vice-président CHERES PRADINOISES

en charge de CHERS PRADINOIS

I’Economie du
Grand-Cahors

Voila presque un an que nous n’avons pas communiqué sur ce support pour respecter
la période pré-électorale.

Depuis, beaucoup de choses se sont passées dont ’élection municipale de mars
dernier.

En 2014, nous avions constitué une liste citoyenne composée de compétences issues de sensibilités politiques et de
catégories socio-professionnelles représentatives de notre commune. Nous avions ’ambition d’apporter la preuve
que ’on peut gérer une commune comme une institution de |’économie sociale et solidaire, en termes de stratégie
et de management. Dans la commune, nous avions été élus avec 54,27 % des voix et il était important, six ans plus
tard, de voir comment allait réagir la population de Pradines.

En 2020, nous avons réalisé une campagne trés sobre axée sur le projet, privilégiant les supports modernes de
communication et utilisant tres peu de supports papier, uniguement en réponse aux écrits de nos concurrents. Nous
n’avons pas fait de porte-a-porte, ni accosté les personnes a la sortie des grandes surfaces. Nous ne nous sommes pas
livrés a la chasse a ’homme sur les réseaux sociaux et nous avons tout misé sur la confiance.

La confiance repose sur 4 critéres précis : la compétence, la fiabilité, la sincérité et la bienveillance.

La compétence ne se décréete pas, elle se démontre a travers la capacité a conduire et finaliser les dossiers.
La fiabilité : nous avons dit ce que nous allions faire, nous avons fait ce que nous avions dit. La sincérité consiste
a communiquer les éléments factuels et a ne jamais manipuler U'information, méme en période électorale. C’est
ce que nous avons fait. La bienveillance implique d'avoir une approche trés humaniste avec chaque personne et sur
chaque sujet.

Nous avons été élus avec 63,27 % des voix soit 9,1 % de plus qu’il y a six ans. Nous remercions vivement celles et ceux
qui, a travers ce vote, nous ont accordé leur confiance pour un second mandat. Parmi ces 9,1 %, nous avons apprécié
’appui d’anciens élus des municipalités précédentes. Nous sommes plus que jamais les élus de tous les Pradinois.

J’ai vécu des moments trés forts dans ma vie professionnelle avec des succés économiques qui ont marqué toute
une génération d’agriculteurs et de salariés. Cette réélection a la Mairie de Pradines est une grande satisfaction.
Elle vient apporter la preuve que l'on peut gérer une commune sans emprunter aucun des codes de la politique avec
un management qui permet a des femmes et des hommes de s’épanouir en donnant le meilleur d’eux-mémes dans
Uintérét général.

Ce début de mandat aura été marqué par la grave crise de la COVID-19. Je crois pouvoir dire qu’au niveau de notre
commune, elle a été particuliérement bien gérée.

A UEhpad, nous avons eu plusieurs cas symptomatiques mais chaque test s'est révélé négatif. Je remercie le directeur
de UEhpad et U’ensemble de son personnel pour la maniére dont ils ont assumé avec beaucoup d’efficacité et
d’humanisme la période de crise en instituant un lien permanent avec les familles.

Merci au personnel du Centre social qui, en partenariat avec la Croix-Rouge, ont assuré la distribution du pain,
des médicaments et des courses aupres des personnes isolées. Avec des élus, ils ont appelé trés régulierement les
personnes agées pour voir si tout se passait bien.

Merci aux trois cadres de la mairie présents durant toute la crise. Merci au personnel des écoles, des services
techniques, administratifs et de la médiatheque qui ont assuré le quotidien dans la sérénité. Mes collegues élus se
sont également beaucoup impliqués durant cette période et je les remercie.

Nous sommes maintenant tous en piste pour continuer a porter fierement une grande ambition pour Pradines et notre
territoire.

_,/
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ACTUALITES

ELECTIONS MUNICIPALES

Le 15 mars 2020, deux listes se sont présentées aux
élections municipales de Pradines, la liste Vivons Pradines
Ensemble menée par Denis Marre, maire sortant et la
liste Pradines autrement menée par Christian Liauzun.

Trois jours avant le premier tour, en raison de la pandémie
de la COVID-19, le président de la République maintenait
le 1¢ tour du scrutin tout en déclinant de nombreuses
mesures sanitaires, notamment pour la tenue des bureaux
de vote.

Dés le lendemain, les services municipaux étaient
convoqués par le maire sortant afin de s'adapter a
cette situation exceptionnelle, l'obligeant a suspendre
sa campagne et a annuler sa derniére réunion publique
programmée a La Prade. Christian Liauzun suspendait
également sa campagne.

Taux de participation : 53,3 % de votants
Employés municipaux, élus et bénévoles se sont mobilisés
afin que la démocratie soit respectée sur notre territoire.
Malgré ce contexte difficile, vous avez été 1 374 votants
a faire le déplacement, soit 53,3 %, neuf points de plus
que la moyenne nationale (44,6 %) et trois points de plus
que la moyenne du Département du Lot (50,65 %).

Une installation du Conseil inhabituelle

Dés le lendemain de ’élection municipale, au regard de
la situation sanitaire, le nouveau Conseil était convoqué
pour le 18 mars. L’application de ce délai exceptionnel
recevait, lors de cette séance, un avis favorable unanime.
Il est important de préciser qu’a ce moment, il n’était pas
encore question de reporter ces conseils d’installation.
Le 19 mars 2020, le Premier Ministre annoncait le report
du deuxieme tour. Ce n’est que le 22 mars 2020, que la
loi d’urgence était adoptée prévoyant que les assemblées
délibérantes élues en 2014 et leurs exécutifs voyaient leur
mandat et leurs fonctions prorogés jusqu’a [’installation
des nouveaux conseils municipaux.
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Un dewdeme mandat pour Denis Marre

Les résultats

B Liste "Vivons Pradines Ensemble" menée par Denis Marme

Liste "Pradines autrement”" menée par Christian Liauzun

Au vu de ces éléments et de I’avis de la Préfecture du Lot,
Denis Marre prenait la décision de retirer la délibération
et de convoquer le Conseil municipal le 25 mai 2020.
Francoise Vandermesse, en tant que doyenne de
'assemblée des élus, a fait procéder aux votes.

Denis Marre a été élu Maire a l"unanimité tout comme
les six adjoints. Six conseillers délégués étaient nommeés.




ACTUALITES

Denis Marre

Maire de Pradines
Vice-président en charge du
Développement économique du
Grand-Cahors

Conseiller départemental

Roland Arcache Géraldine Volff

Christophe Vilgrain

1¢" adjoint 2¢ adjointe 3¢ adjoint
En charge des Finances En charge des Affaires culturelles En charge de 'Urbanisme
et de la communication et de laménagement

Delphine Barbé Romain Vézine Martine Hilt
4¢ adjointe 5¢adjoint 6° adjoint
En charge des Affaires En charge de la Qualité En charge du Lien social
scolaires et de l'enfance et du cadre de vie et de lintergénérationnel
Les conseillers délégués Les conseillers municipaux
Nicole Bru Liste Vivons Pradines Ensemble
Conseillere déléguée en charge de |’Administration Nathalie Heller
générale, de la gestion du personnel Pierre Henry Mons
Abder Jaballah Francoise Vandermesse
Conseiller délégué en charge de la Vie associative Marilyne Mouchard
et du sport Khojesta Kassemyar
André Mazot Gérard Monteil

Conseiller délégué en charge des Travaux
Agnés Pagés
Conseillere déléguée en charge des Festivités,
commission Attribution des logements sociaux
Régis Potreau
Conseiller délégué en charge du Lien social et
intergénérationnel
Daniel Stévenard
Conseiller délégué en charge de l'Urbanisme et de
'aménagement

Liste Pradines autrement

Christian Liauzun

Christelle Védovato

Karim Dahmane

Christian Brouqui suite a la démission d’Isabelle Guigue
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ACTUALITES
LA PRADE

Commencée en 2018, La Prade, la salle festive et
culturelle de Pradines, a été inaugurée le 13 décembre
2019.

Nous le constatons sur la photo, derriére les personnalités,
les gradins, made in Lot de la société Hugon Tribunes,
affichaient complet.

Denis Marre, aprés avoir accueilli les convives et rendu
hommage aux élus qui se sont succédés, précise que « la
réalisation de la Prade vient s’inscrire dans la lignée de
ces équipements structurants qui vont marquer [’histoire
de notre commune, Pradines. »

En conclusion de son discours, le maire cite Saint Exupéry
dans Le Petit Prince : « Si tu veux construire un bateau,
ne rassemble pas tes hommes et femmes pour leur
donner des ordres, pour expliquer chaque détail, pour
leur dire ou trouver chaque chose... Si tu veux construire
un bateau, fait naitre dans le coeur de tes hommes et
femmes le désir de la mer. »

« Ce navire, vous allez en faire un beau paquebot
culturel. Bon vent pour ce bateau qui prend la mer | »
conclut Jérome Filippini, préfet du Lot.

Un feu d'artifice de spectacles

Linauguration s'est poursuivie par un spectacle initié
par les associations et écoles pradinoises enchainant
exposition photos, danses, théatre et chant, guidées par
Uhumour irrésistible des Keykeepers de la compagnie
pradinoise Plume Pourpre. Saluons Pierres et Empreintes,
lEcole de danse Christine Lalo-Marre, Ecole de danse
Adage, ’Ensemble vocal Coté Cheoeur, Sagats et Sequins,
Les Truffes d’Olt, les Danses et rythmes africains.

Lelendemain, LaPrade aaccueillises premiers spectateurs
lors d’une journée portes-ouvertes. Trois visites étaient
organisées avant que les spectacles ne prennent le relais
’aprés-midi et en soirée : du chant, du Théatre avec la
toute derniere piece du Théatre du Travers De [’art ou du
cochon, des concerts, de la danse, de 'impro théatrale
et pour clore en beauté ce feu d’artifice de spectacles
variés, le concert de Pascal Mary offert par AVEC Pradines
et la municipalité. Cette journée intense a été possible
grace aux associations qui se sont portées volontaires
autour de cette inauguration.
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Inauguration de la salle La Prade le 13 décembre 219

Jean-Marc Vaysouze-Faure, président de la Communauté
d’agglomération du Grand Cahors, Raphaél Daubet pour
le Conseil régional d’Occitanie, Serge Rigal, président du
Conseil départemental du Lot, et Aurélien Pradié, député de
la 1¢ Circonscription du Lot, ont tous salué cette réalisation
« qui conforte l’offre culturelle de Pradines et de tout le
territoire ».

Financement de La Prade :

Codt : 3,9 millions d’euros dont 1,9 millions d’aides
ou fonds de concours :

- Prés d’1/4 du colit du projet apporté par U’Etat, le
Département (subvention exceptionnelle de 10 %),
le Conseil régional d’Occitanie et la Communauté
d’agglomération du Grand Cahors a hauteur de 8 %
chacun au titre de l'opération « Bourgs centres »

- Autofinancement : pres d’1 million d’euros

- Emprunt : 26 % du co(t de la salle



ACTUALITES

Ded nomds de Pradinots pour bes loges de La Frade

Depuis la consultation des Pradinois pour trouver un - Jeanne Herviale - loge 1 (individuelle) ;

nom a la nouvelle salle festive et culturelle, la réflexion - Marcelle Capy - loge 2 (collective);

s’est poursuivie pour baptiser les loges de La Prade. - Claude Lufeaux - loge 3 (salle de réunion).

De nombreux noms d’artistes avaient été proposés pour Leurs points communs : une notoriété locale de par

la salle et la Commission culture en avait retenu trois :  leur vie, leur production artistique ou encore leur
attachement a Pradines.

Découvrons leur histoire

Jeanne Herviale est une actrice francaise née le 24 décembre
1908 a Paris, de son vrai nom Jeanne Blanche Charlotte Charrier.
Elle fait partie des comédiennes de second plan qui ont enrichi le
cinéma francais. Elle a tourné auprés de Claude Chabrol, Claude
Zidi, Gérard Oury, Claude Miller...

« Voleuse de scéne », elle incarne la mére de Jean Carmet dans
Comment réussir quand on est con et pleurnichard, la tante de
Marie Trintignant qui n'hésite pas a la prostituer en échange d'un
peignoir dans Série noire, la mére du truand Roger Morzini dans
Inspecteur la bavure ou encore une folle délirante dans Les Oreilles
entre les dents notamment.

A la télévision, elle avait un réle récurrent auprés d'Annie Cordy
dans Madame S.0.S..

Aprés une carriére de plus de 45 ans, Jeanne Herviale est décédée
le 29 octobre 1989 a Pradines.

Marcelle Capy, pseudonyme de Marcelle Marques, est une
journaliste, écrivaine, militante syndicaliste, pacifiste et féministe
libertaire francaise. Elle fut directrice de la Ligue des droits de
'homme et fondatrice de 'hebdomadaire La Vague.
RARCELLE CARY Dans ses livres, ses conférences, ses articles, elle soutient un triple
combat : pour la paix en dénoncant l'horreur et l'absurdité de la
guerre ; féministe en soulignant le role fondamental des femmes
dans la société moderne qu'a révélé la Premiére Guerre mondiale.
En 1916, elle publie son premier ouvrage Une voix de femme dans
ISR [a mélée sous le nom de Marcelle Capy, préfacé par Romain Rolland.
@R (st un vibrant plaidoyer contre la guerre et Uceuvre est victime
de la censure. Sa correspondance est alors surveillée par la police.
Entre novembre 1917 et janvier 1918, elle travaille anonymement
‘ dans une usine d’armement et publie son témoignage dans le
magazine La Voix des Femmes.

Née le 16 mars 1891 a Cherbourg (Manche) elle décédera le 5

janvier 1962 a Pradines.

Une Voix
de Femme
dans la Meléee

Claude Lufeaux est a la source de trois livres sur Pradines :
Histoire de Pradines, Pradines en images et L'Aérodrome de Cahors-
Labéraudie. Ces trois ouvrages retracent l'histoire de la commune.
Le premier, nous le devons a Francoise Auricoste - les deux autres
sont signés Serge Austruy. L'un est l'ceuvre d'une historienne, l'autre
est un recueil de photographies rares et de cartes postales.

Ces ouvrages ont été possibles grace a la somme impressionnante
de documents collectés par Claude Lufeaux, confiés aux deux
auteurs par son épouse.

Apres des études d'arts graphiques a Paris, il a mené une carriére
dans l'imprimerie, notamment au sein de France Quercy.

Membre de la Société des études du Lot et fondateur-animateur
du site Quercy.net, il animait de nombreuses rubriques liées a la
généalogie ainsi qu'a l'histoire dans les pages Histoire et Patrimoine
de ce site internet.

Claude Lufeaux nous a quittés le 8 mars 2011.
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FINANCES

BUDGET 2020

Obyjectyy : pounduivne baliractivite

Aprés la rénovation de ’école Jean-Moulin, la sécurisation d’une partie de la RD8, la modernisation de ’éclairage
public, Pradines a procédé le 13 décembre 2019 a ’inauguration de la salle festive et culturelle La Prade. Afin de
poursuivre ’amélioration du cadre de vie et des services indispensables a ’attractivité de la commune, la Municipalité
maintient le cap de l'investissement.

Le Budget Principal de Pradines :

6 millions d’euros en 2020 pour le développement de la

commune

- Malgré la baisse des dotations de I’état pour la 8¢ année

- Grace a une bonne maitrise des dépenses de
fonctionnement maintenues a un niveau acceptable
depuis six ans

- Avec le maintien et la poursuite du programme
d’investissement

Un endettement adossé au programme
d’investissement

Un endettement qui peut surprendre mais qui est
parfaitement adossé au programme d’investissement et

qui n’obére pas la capacité d’épargne de la commune
ENCOURS DE LA DETTE

(en milliers d'euros)
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source : comptes administratifs - Trésor Public

L’endettement par habitant de la commune
reste maitrisé.
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En 2019
- Investissement : 3 708 000 € (3 208 000 € sont

programmeés pour 2020)

- Remboursement de |’annuité d’emprunt (capital et
intérét) : 121 000 € (69 € par habitant contre 100 € pour
la strate* des communes de méme importance).

- Dépenses nettes de personnel : 1299 000 € (366 € par
habitant contre 442 € pour la strate* des communes de
méme importance soit 17 % de moins).

- Fonctionnement général des services : 485 000 €.

- Associations : 30 000 € de subventions.

Le financement social de la commune (par le biais du
C.C.A.S.) a bénéficié d’une subvention de 279 000 € :
240 000 € au titre de subvention d’équilibre sur le budget
de la mairie et 39 000 € au titre du Contrat Enfance
Jeunesse par la CAF.

Le maintien de la sécurité avec la présence du SDIS
a été transféré a la Communauté d’agglomération du
Grand Cahors et méme si elle n’apparait plus dans le
graphique, elle colite a Pradines 147 000 €.

- Diverses dépenses de fonctionnement : 220 000 €.

(* les données de la strate concernent l’année 2018)

Une capacité a rembourser et a investir
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Les effectifs au service des Pradinois sont maitrisés

Effectifs en nombre d'équivalent temps plein par activité
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Effectifs en nombre d'équivalent temps plein par nature
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Quelles dépenses réalise la commune avec 100 € ?

Elle poursuit sa politique d’investissement d’intérét
général sans négliger les autres aspects de sa politique
sociale et de développement

Financement
social 4,6 €

Dépenses diverses
Subventions aux 36 €

associations 0,5 €
e

-

Fonctionnement
général8,0 €

Investissements
59,6 €

source : comptes administratifs 2019

Remboursemen;S/
d'emprunts 1,8

Les recettes fiscales affichent une croissance

Fiscalité des ménages : 1 792 296 € sont attendus pour
2020 avec une stabilité totale des taux de fiscalité locale
pour la dixieme année consécutive (Taxe dhabitation
10,69 % - Taxe fonciére Propriétés Baties 21,64 %).
Ces recettes fiscales affichent une croissance qui n’est
pas uniquement due a la hausse de ’indice des assiettes
d’imposition décidée par U’Etat, mais surtout grace
a 'augmentation en nombre des nouveaux arrivants
sur la commune. Toutefois, la suppression de la taxe
d’habitation a concerné 80 % des foyers pradinois.
Fort désengagement de I’Etat avec la Dotation Globale
de Fonctionnement qui s’est élevée a 360 000 € en 2019,
elle s’élevait a 600 000 € en 2012, et ne représentera
plus que 354 000 € en 2020, soit 40 % de moins !

- Ressources de gestion courante : 444 000 € (rentrées
fiscales diverses - revenus et produits des domaines
- redevance et droits des services périscolaires et
d’enseignement, ...)

- Produits de taxes diverses : 358 000 € (remboursements
partiels de TVAsurinvestissements, taxe d’aménagement.)
- Subventions : 1 100 000 € (1 242 000 € restent a

Financements 2020 des investissements

B Auto Financement
M Taxe d'aménagement

Subventions

Emprunt

source : plan pluri-annuel d'investissement

FINANCES

D'ou viennent les 100 € que la commune a
dépensé en 2019 ?

Les 100 € que dépense la commune de Pradines pour son
fonctionnement et ses investissements viennent pour
prés de la moitié de ’emprunt, des subventions et des
excédents capitalisés, et d’autre part pour prés du 1/3
des ménages, avec des taux de fiscalité locale stables

depuis 2011.

[l Fiscalite des menages

percevoir en 2020 sur la réalisation du programme
d’investissement).

- Emprunts : 1 630 000 € en 2019, nécessaires pour
terminer la réalisation du programme d’investissement
qui s’est élevé, ne serait-ce qu’en ne tenant compte
que des quatre gros projets (école Jean-Moulin, RDS,
éclairage public et salle festive et culturelle) a plus de
10 millions d’euros TTC.

- Excédents de fonctionnement capitalisés : 154 000 €.

- Dotations de Etat

Ressources de gestion
courrante

- Produits de taxes
diverses

[l Subventions recues
[ Emprunts
[ Excédents de

fonctionnement
capitalisés

source : comptes administratifs 2019

Les gros projets du programme pluri-annuel
d’investissement pour Pradines se sont terminés en 2019
(la réabilitation de I’école Jean-Moulin, la rénovation de
l’éclairage public, la sécurisation de la RD8, la création
de la salle festive et culturelle). En plus du reglement
des soldes de factures, d’autres investissements sont
programmés pour 2020 comme ’étude de la rénovation
énergétique de |’école Daniel-Roques, ’acquisition et le
remplacement de mobilier et de matériel pour les écoles,
le renouvellement de matériels pour U'entretien des
espaces verts, ’aménagement de parkings, les travaux de
voirie et de réseau pour l’eau et ’assainissement, etc...

Un programme d'investissement de 1,5 M€ HT

Eclairage public
Eaux & Assainnissement 5% 6%

Aménagement
du Bd Urbain
RD8 24%

Salle festive et
culturelle 34%

Batiments 4%

source : plan pluri-annuel d'investissement
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SOCIAL

EHPAD

Va/mmme/ztaueafewﬂp)wm

Comme dans tous les Ehpad de France, la Résidence du
Petit Bois de Pradines a géré la crise sanitaire liée au
COVID-19.

Une équipe réactive et créative

Pour mettre en oeuvre cette mesure, « nous avons
procédé a une réorganisation des postes », précise
Vincent Castel, directeur du CCAS. « L’équipe en a
profité pour mettre en place des actions tournées vers le
bien-étre des résidents. » A cette fin, des missions ont
été renforcées : psychologue, aide-soignants, ASH. « Ces
moyens supplémentaires nous ont aussi permis d’imaginer
des adaptations » explique Viviane, Uinfirmiére
coordinatrice qui s’est transformée en coiffeuse, le
temps d’une mise en plis ! Les nouvelles technologies
sont également utilisées pour rompre |’isolement
diaporamas aux familles, séances Skype/Messenger par
le biais de tablettes, courriers d’information envoyés

= Une cellule de soutien a été mise en place par la psychologue de
. | Uétablissement.

2

régulierement par e-mail aux familles.

Aujourd’hui, Vincent Castel constate « qu’un rythme est
pris, tant du coté des résidents que de [’équipe ». De
nouvelles initiatives sont a souligner : Nathalie, une aide-
soignante propose des massages aux huiles essentielles,
Sandra et Cathy, les animatrices, préparent des gateaux
pour les goliters portés dans les chambres. « C’est une
facon de cultiver un contact toute la journée », nous
confie Cathy, car il faut « prendre tous les prétextes
possibles pour rendre visite a nos résidents confinés, du
café du matin, en passant par des lectures, jusqu’aux
séances de jeux de société ».

Des fleurs, des dessins et des chocolats en guise de soutien

L’équipe de ’Ehpad recoit quotidiennement des messages de soutien de la
part des familles. « Cela nous renforce dans notre travail de tous les jours », nous
dit Uinfirmiére coordinatrice, qui parle aussi de « tous les dessins envoyés
par les enfants : ils font un grand bien aux résidents ».

« Le 15 Juin 2020, [’ouverture progressive de [’EHPAD m’a permis de retrouver mes amis de la Résidence du Petit
Bois. Grande joie pour moi. Grande joie pour eux. Comment chacun a-t-il vécu cette période si particuliere ? »

Francoise Vandermesse

« Aides-soignantes, infirmiéres, animatrices,

visages des personnes éprouvées par le confinement !

L’Association du Petit Bois a largement participé a rendre la vie plus colorée
et plus godteuse : bouquets de fleurs renouvelés chaque semaine dans les
couloirs, distribution de chocolats et d’ceufs de Pdques et tant d’autres

attentions. » Sandra, animatrice.

« Le plus difficile a été de

ne pas pouvoir sortir, méme pas de passer

la porte extérieure. Oh ! Je ne voulais pas faire

des kilometres..., mais au moins, aller m’asseoir sur un
banc et papoter.

Ca m’a rappelé la fin de la guerre ou il y avait des
interdictions de rassemblements et le ravitaillement
de telle heure a telle heure avec des cartes pour
les produits courants. »
Madame Chibary
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agents de service et
d’entretien, agents administratifs, direction, [’ensemble du personnel,
nous nous sommes relayés pour étre au maximum disponibles aupres des
résidents. Nous avons constitué une équipe forte et tres solidaire.
L’animation dans les couloirs, le madison, les anniversaires fétés dans les
chambres, les jeux, les plantations de fleurs, les courses pour les besoins
personnels des résidents, cuisine et pdtisserie pour améliorer [’ordinaire, jours, il y avait de plus en plus de morts. Ca
les vidéo-conférences avec les familles, tant d’activités qui nous ont invités
a étre créatifs pour rythmer les journées et semer de la vie.

Quel plaisir et que d’émotions lorsqu’un sourire ou un rire illuminaient les

« Le confinement ?
C’est horrible !
Ce qui m’a surtout peinée c’est de
ne pas voir les enfants. J’avais peur
pour eux plus que pour moi ! Tous les

paraissait irréel.
Le directeur et le personnel ont fait tout
ce qu’ils pouvaient pour s’occuper de
nous. Je ne me suis jamais sentie
en danger. »
Madame Laurié

« Le confinement,
je l’ai mis en paralléle avec ce
que nous avons subi pendant la Seconde
Guerre mondiale. Tout était contingenté,
réglementé comme en ce temps de confinement.
Ma fille venait au rez-de-chaussée, et nous
échangions a distance. C’était le balcon de la
communication.

Le personnel a été trés présent comme
d’habitude. Grdce a lui, je n’ai pas
souffert. »
Monsieur Arrivets




L'ESCALE

Pour tous, la crise sanitaire a bouleversé les habitudes
et les itinéraires programmés. L'équipe du Centre
social et culturel UEscale s’est mobilisée pour apporter
sa contribution a Ueffort général de solidarité et de
cohésion sociale.

Des services au plus prés des besoins

Une permanence a été assurée, des livraisons de courses
organisées pour les plus isolés ou fragiles, ainsi qu’un
service de distribution de pain. Avec l’aide précieuse de
’équipe municipale, ’ensemble des personnes de plus
de 70 ans a été contacté. Chacun a exprimé ses besoins,
ses inquiétudes et ses espoirs. Des solutions ont souvent
été trouvées, avec pragmatisme et bienveillance.

Du co6té des bénévoles de UEscale, des initiatives
importantes : fabrication de masques par les couturiéres,
lectures théatrales par téléphone avec la troupe du
Théatre du Travers ; une maniere nouvelle de créer du
lien !

Permanents et bénévoles ont également participé a la
distribution des masques du Conseil départemental a La
Prade ; permanence poursuivie a I’Escale.

D’autres projets prennent forme

SOCIAL

La reprise des activités

Le dégel est enfin arrivé ! Son nom, « déconfinement » !
La encore, I’Escale s’est adapté.

Escalinous, le Laep (Lieu d’Accueil Enfants Parents)
a innové par des visio-conférences pour proposer des
temps d’échange. Les activités adultes repartent du bon
pied — peinture, couture, tricot, mosaique. Quant aux
plus jeunes, ils ont profité des animations estivales de
[’accueil de loisirs.

La rentrée apporte son lot de nouveautés : des sessions
d’initiation artistique, des ateliers d’écriture et de
lecture orale. En paralléle, les plus aguerris pourront se
perfectionner et gagner en autonomie.

Durant les vacances scolaires, grands-parents et petits-
enfants pourront s’essayer a la création a quatre mains
pour imaginer des histoires avec texte et illustrations.

L Eacale dénloie ded arnimationd

le passage progressif a la démarche « Centre

AERE », un partenariat avec la Fédération nationale des Francas résolument orienté vers
les questions environnementales. Dans la foulée, une action « relook’verre » avec le Syded
et Les Docks, permettra a un groupe d’ados de Pradines de décorer deux containers, sous
la supervision d’un graffeur.

Le Café des Parents va reprendre, sous une formule revisitée, en alternant débats,
discussions et interventions de spécialistes sur des thémes choisis par les participants.
L’accueil jeunes va aussi faire peau neuve. Il est également question, par exemple, de
créer une « réparette », sorte de forum mensuel permettant de mettre en contact des
personnes qui ont des objets a réparer et des bricoleurs expérimentés bénévoles ; un
autre propose de créer un club et un concours de belote.

Ces initiatives pourraient prochainement étre relayées par une web-radio réalisée par les
habitants et pour les habitants.

En mai, un ancien projet a vu le jour : ’aménagement
du jardin du patio. A 'origine, deux bénévoles, Carmen
et Stéphane, auxquels se sont ralliés Monique pour offrir
des plantes, Myléne, Pauline et ses enfants pour donner
le coup de main a la préparation du sol. Résultat : un
sympathique jardin ! Le principe du don et celui de la
gratuité font la force de cette action. Le patio est
aujourd’hui un lieu apprécié pour sa convivialité.

Avec les premiers massifs aménagés a la boulangerie, au
batiment N du quartier des Escales, au patio de I’Escale,
ont suivi les massifs de Labéraudie, les embellissements
des Jardins aux cabanes et le « Salon en plein air ». Les

bénévoles se prennent a réver : pourquoi ne pas créer
une « brigade des Fleurs » ?

Alors... Si vous avez la main verte, si vous vous sentez
’ame d’un jardinier, ou encore si vous avez un jardin et
de belles plantes a offrir... Rejoignez-les !

+ d’info au 05 65 20 85 31 - escale@pradines.fr
Participation au festival Juin-Jardins : visite des jardins
les 2,3 et 4 octobre - Informations et inscriptions :
http://www.cahorsjuinjardins.fr/
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VIE PRADINOISE

RENTREE DES ASSOCIATIONS

Pour sa septiéme édition, la Rentrée des associations pradinoises confirme la vitalité du tissu associatif local par son
dynamisme, sa diversité et sa richesse. Prés de quarante associations pradinoises seront présentes a ce rendez-vous
devenu incontournable au fil du temps.

Cette manifestation offre 'occasion de rencontrer les bénévoles et les dirigeants des associations participantes, et de
faire ses choix d'activités pour l’année. Qu'elles soient ludiques, sportives, sociales, culturelles ou de loisirs, petits
et grands trouveront leur place !

Au programme :

SAMEDI 12 SEPTEMBRE

St.arlmds. d mforma.tlons_ et d’inscriptions 14H00 2 18H00
Initiations, et animations

, - Salle festive et culturelle la Prade
Demonstrations

Des passionnés vous présentent leur discipline sur RE m Trl @ @ E @ E @
scéne avec la participation d'’Adage Pradines (Danse @@@D I @ N_

classique, modern jazz) ; Escales Animations (danses
traditionnelles), Groupe Airsoft Cahors Pradines ; Sagats
et Sequins (danse orientale) ; Les truffes d’Olt ; Taichi
chuan (Chansi Pradines)...

=
(o)
=
[a]
w
o
£
o
N

Stands - Initiations

Démonstrations

Des animations gratuites : balades en poney par les Animations GRATUITES !
Ecuries du Quercy, lazerwood et chasse au trésor en PARTENARIAT
numérique par CapNature. avec=® * LAZER WOOD

CAPNATURE . BALADE PONEY
Profitez de l'espace détente en famille avec le Centre =, CHASSE AU TRESOR NUMERIQUE
social et culturel UEscale (jeux en bois, activités W;‘%”ZW AT T T A D
manuelles). « ESPACE JEUX DETENTE FAMILLE

, L

Découvrez, testez et adoptez votre nouvelle activite ! Sf&jﬁes e

Respect des mesures sanitaires
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Les bons plans de la Rentrée des associations : I
{

- Remise du guide des associations pradinoises

- Informations sur le dispositif "Aide a la Pratique
Sportive" pour alléger le colit de la cotisation avec une
participation allant jusqu’a 70 % sans limite d’age. Les
demandes doivent étre enregistrées au stand du Centre
social et culturel de Pradines.

- Le Pass’Sport & Culture qui permet de bénéficier d'une
a plusieurs séances de découvertes gratuites tout au
long de l’année...

Buvette et vente de gateaux sur place par le Pradines
Accueil Jeunes.

Venez nombreux et a trés bientot...

Le pot de l’amitié sera offert par la Municipalité a 18h.

VIE PRADINOISE
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CULTURE

PATRIMOINE

Les Journées européennes du patrimoine sont chaque année
Uoccasion de découvrir des « trésors » de la commune. La
transmission des savoir-faire maitrisés de nos aieuls ou la
découverte des prouesses techniques modernes sont précieuses.
Restauration des batis anciens, visite d’une architecture
contemporaine, de la musique, un brin d’humour et beaucoup de
partages sont les clés de la prochaine édition.

« Le theme Patrimoine et éducation : apprendre
pour la vie ! » illustrera - de maniére conviviale et
ludique - le potentiel que recéle le patrimoine en tant
qu’outil d’apprentissage et source d’inspiration pour
[’avenir.»

Ministére de la culture

Frogramme’
Samedi 19 septembre :

La Prade
9h- 12h/ 14h - 17h:

ateliers de lecture
théatralisée initiés par
la  compagnie Plume
Pourpre suivis d'une

représentation a 19h.
Réservés aux classes de
CM1-CM2 des écoles de
Pradines.

Dimanche 20 septembre

9h : randonnée pédestre avec Rando Pradines et arrivée au four a
pain. Circuit de 6 a 8 km tous niveaux. Inscription gratuite, prévoir
chaussures adaptées

10h 30 : action citoyenne de restauration du four a pain a ’arriere
de la mairie avec Pierres & Empreintes. Participation ouverte aux
adultes. Gants et chaussures adaptées a prévoir

12h 15 : apéritif au four a pain offert par la municipalité
13h : pique-nique libre - plancha a disposition pour les grillades

15h, 15h 30 et 16h : visites guidées et animées de la salle festive
La Prade. Accueil par ’Ensemble vocal Coté Choeur, découvertes
des salles, loges, cuisines...ponctuées de quelques surprises
concoctées par nos associations pradinoises. Groupe limité a 30
personnes, inscription mairie, médiatheque et l'Escale

17h : concert gratuit limité en fonction des mesures sanitaires

En continu : Rétrospective photos Les saisons de Cahors-Agglo a
La Prade

*Programme susceptible d'évoluer : mise a jour sur le site pradines.fr
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MINISTERE

DE LA CULTURE
o

Epeivs
Fraeaid

Journées
2uropéennes

f'-:lu patrimoing

PATRIMOINE & EDUCATION :
APPRENDRE POUR LA VIE!
journeesdupatrimaine.fr | #/OURNEESDUPATRIMOINE

B & == Q| wonce @m0 arte HEE= @
St "l | 5 Ialil'\i;ﬁ "rf'l“—rf?rnmrgr tr;%i’;lI?é\'éﬂl\“_%b'ii'l':\'

Au mois de juin, Plume Pourpre a été la
premiére troupe pradinoise accueillie a la
Prade en résidence artistique pour préparer
son futur spectacle.

Durant cette période de résidence, les écoles
Jean-Moulin et Daniel-Roques ont eu le plaisir
de recevoir la joyeuse équipe, pour une
lecture théatralisée. « Le spectacle a emmené
les éleves et leurs enseignants dans un univers
enfantin, poétique, enjoué et rythmé pour
traiter dun sujet sérieux : la différence.
Les échanges spontanés avec les comédiens
a lissue de la représentation ont montré
tout lintérét que les enfants ont porté a ce
spectacle rafraichissant ! » nous ont décrit les
enseignantes.

Alors, pour cette édition des Journées
européennes du patrimoine, ou le theme met
en exergue limportance de 'éducation et de
l'apprentissage, la compagnie Plume Pourpre
sera de retour. Une période préparatoire d'un
texte choisi par les enseignants et travaillé
en classe permettra ensuite aux éleves de
s'inscrire a un atelier de pratique de lecture
théatralisée qui se déroulera a la Prade
samedi 19 septembre de 14h a 17h pour une
représentation finale dans ce lieu magique a
19h.

Un régisseur son et lumiére, un musicien et un
cinéaste participeront au projet !

Atelier a destination des éleves de CM1-CM2
des écoles de Pradines sur inscription auprés
des enseignants participant a l'événement.



Pe/zama/wea’&/zemmfz@l/cy/w

« Je suis le petit-fils de Marie et Raymond Painaud.
La restauration de la grangette est un hommage a ma
grand-mere. J’ai passé une grande partie de mon enfance
a la maison des Tuileries de lautre co6té du champ,
maintenant en friche. Je suis pradinois de souche. Jai
joué pendant 15 ans au club de foot de Pradines que ma
mere et le collectif ont fondé a leur époque.

Apres un long périple de plusieurs années dans les
quatre coins de la France et du monde pour les études
et le travail, le confinement lié au COVID m'a permis de
mettre du temps et de l'effort a restaurer, avec l'aide de
mon pére, cette belle grangette dans ce cadre idyllique.

Le Four a pain a besoin de voud /

Un si bon départ ! L'an dernier, vous étiez nombreux
a vous porter volontaires pour agir pour la sauvegarde
de notre vieux four a pain, situé derriére la mairie, en
proximité du chemin de la Lise. Merci pour cet élan de
solidarité et de courage !

Une vingtaine de volontaires avaient relevé le défi de
déblayer les gravas amoncelés a l'intérieur de la batisse
du four suite a un incendie et un effondrement de la
structure. Les pierres ont été débarrassées, triées et
laissées en attente d'une nouvelle intervention musclée.
Les Journées européennes du patrimoine sont l'occasion
de continuer cette belle action et d'en apprendre un peu
plus sur l'architecture rurale. Avec l'aide de l'association
Pierres & Empreintes, nous continuerons de donner vie
a notre four a pain en placant les pierres triées pour
reconstruire petit a petit quelques éléments de structure
de la batisse.

Une autre action viendra compléter ce travail : controler et
renforcer si besoin le dome du four qui heureusement est
encore en bon état.

Alors, ne perdez pas une seconde, inscrivez-vous pour ce
moment de partage et dapprentissage, munissez-vous
d'une paire de gants et de bonnes chaussures et agissons

CULTURE

Il 'y a quelqgues années de cela,
avaient refait la toiture mais
restés en piteux état, préts a s'écrouler.
Cette grangette, tout comme la statue de la vierge qui la
surplombe, sont la depuis des siecles. Elles ont vu passer
beaucoup d’hommes et survécu a quelques guerres. Il
semble important de sauvegarder cet héritage familial
et le patrimoine pradinois.

La restauration a été faite dans le respect des techniques
traditionnelles et durables. Cela n‘aurait pas été possible
sans l'aide de mes parents et de la communauté locale. Un
grand merci a Sylvie et Jean-Michel Reste, aux familles
Cazard et Garrigue pour leur soutien ainsi qu'a tous les
promeneurs pour leurs encouragements !

Il reste encore quelques finitions pour consolider les
murs intérieurs en torchis, la peinture des boiseries, les
gouttiéres, etc...

Tous conseils et encouragements sont les bienvenus.
Vous pouvez me contacter a dabocaverda@gmail.com »
Jérome Fausser

mes parents
les murs étaient

ensemble pour la sauvegarde de notre patrimoine.

Cette action citoyenne sera suivie d'un apéritif offert par
la municipalité pour remercier les volontaires.

Apportez également votre pique-nique pour prolonger ce
moment convivial, une plancha sera a disposition pour
vos grillades.
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CULTURE

AVEC PRADINES

Apreés une saison 2019-2020 interrompue, AVEC Pradines
se réjouit a idée de retrouver ses adhérents et le
public.

« Au cours de [’année, vous aurez le plaisir de venir
applaudir les artistes déprogrammés au printemps
2020. Tous ont accepté de revenir pour la saison 2020-
2021 ; je les en remercie tres sincérement.

C’est la compagnie Les Simonins qui ouvrira la nouvelle
programmation, au foyer rural de Flottes (soirée
spectacle + repas préparé par les bénévoles). Les autres
spectacles se dérouleront dans la salle de La Prade,
dont nous avons pu apprécier le confort et les qualités
techniques.

Nous avons également ajouté quelques nouveautés pour
une édition riche et variée, offrant un juste équilibre
entre théatre, chanson, humour, jeune public...

Bien sdr, les précautions seront prises pour protéger
chacun, selon les mesures sanitaires en vigueur. Vous
pourrez ainsi vous distraire, vous cultiver, vous évader.
Venez retrouver le golt du spectacle vivant, applaudir
les artistes ; ils sont la pour vous, pour votre plaisir.
Révons ensemble ! »

Le Président d’AVEC Pradines

DiSiQuiLip ki

aMvoUTHART  E£SSAGEK

Par la Cie Les Simonins

Par Lolo Cousins

THEATRE ET REPAS JREEEIRLEE

réaton olective brement inpirée D¢t 5, quelques ardens, e mélnger
et

Avec: éln 8on, e Brochrs,

samedi 24 octobre
<2020

Diecion daceurs

18h
SalleLa Prade

Samedi 19 septembre 2020 e Tarifg
Rie I

1%h
Foyer ural de Flttes

Tarf C:20€-16€
(repas compris)

Réservations obligatoires :
0768560835

KEGAKDE LES s
LUMiikiS
Moy srjouk

D'Annie Ermaux - Par Les fous 3 réAction

Manu Martin, Mathieu Ben Hassen, Jean-Christophe Chamay,
Vincent Charnay

A Forece Masure

el Olvier M

SalleLa Prade

TaifA

numéro 38 - été-automne 2020 Vivre@Pradines

CHANSON
HUMOUR
THEATRE
CLOWN
CONTE

EXPO

o

Bl 200t

MELANGE 2 TEMPS - Avec, de et par
Philippe Martz et Bernie Collins

Le Meilleur D'entre Moi

s, 1
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Slewspecace 0 e, dudpise Gt e« Lemelleur dente s debesf,Waly
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0h30 G A
SalleLa Prade

egush 1A Par Thierr

Samedi 16 janvier
2021

20h30 .
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nes Qi adoret e st it Pt nate
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LLEENT

y Chabot, Aurore
n et Thierry Dgim

3 mars 2021

20h30
Salle La Prade

Tarif A

FGENU/

11 septembre
19 septembre
24 octobre
14 novembre
19 décembre
16 janvier

06 février

Chanson
Théatre

S0lo clownesque
Thédtre

Humour vocal
Duo burlesque

Humour chanson

CULTURE

AG et Concert Rookie Blues Band (adhérents)

« Mammouth’Art » - Cie Les Simonins

« Déséquilibre passager » - Lolo Cousins

« Regarde les lumiéres mon amour » - Les Fous a réAction
Les Freres Brothers

« Mélange 2 temps »- BP Ioom

13 mars
10 avril

22 mai

21 - 24 mai

Horss it sucs rencontré en
2019 par « Le Bon, I Bru et la Vil
Bigue » nous nous éjouissons de
retrower Thiery Dgim dans « Un marage
Tollementgai | »

Marcy e Sébasten sont deux olocataies orginaus,Sébasten an
de Madonia e e Chantal Gy et s athé 5o copan. Mary,
lesbienne oincée (encare vierge 3 38 ans) et s atachée 3 sa

boutell de gin ! Larriée dane-Lie,

pasfrod auxyeux, va pertuber leur ie dé oin e tranqulle

Une comédie déniée... T homme, 2 femmes - aucune possbilé |
Quoique. Iy marage dansir mas un mariagefollement g |
o s alach

ythme endialé, une finnatendue et e garanti e bout e bout !

Cetepiee truculente 3 souhai, interprétée par des comédiens
paricuidrement comaincarts,
estunvia égal.

Théatre

Conte musical

Chanson

Exposition

c 20030 s " »
N o v o K Sl Fade e D e a1
———— chantele osers magnfues,lanoslge hureuse de Fenface s
l b TaritA T Fidie B bojouslegalt dor
6 N a-' N Dans une formule duo intimiste, Bobin présente les chansons de

Cie Autour de la Voix

Banche Nege st bientrise.

Le jour 0100 prince vienra st as prs e, ur e conses

deses amisles 7 nans, el saut e pas et art 52 recherche. Eleva

renconter utes pessonnages de contes, 0, pe e, i élent

une nouveleviefia. Mais b mtharte reine rode toujoursetle
chemin st pasemé dembiches. Quantau Prine

Cendrilon,  Belle au o dormant  ete S, cesrencontes
étonnantes sontautant doccasions de décourt l répertaire yiue
frangis en compagnede Massenet, e, Gounad, Ofentach.

Un specade original,un conte décalé, teinté dhumour et de mage,
qui méle jeu d'acteurs, marionnetles el hantaccompagésur
parun musicen

Isméie Léeque, hanteus yrque, Lauret Devlle et CornneJacque,
comediens,Chistophe Gali, musiden (saxophone, teel-drums et
bruages),nous longent avecsimplié el sement dans e monde
farement isté e fopéra. La ompagnie

AutourdelaVoixafime sa

volonté defaie décowic.
Vopéraau peis comme
augrnds

« Le meilleur d'enire mor »- Wally

« Un mariage follement gai ! » - Thierry Dgim

« Un opéra pour Blanche-Neige » - Cie Autour de |a Voix
Frédéric Bobin, accompagné d'Héléne Piris, violoncelle

A la rencontre des artistes amateurs de Pradines
et des alentours

({171(4
DODIN

Accompagné d'Héléne Piris,
violoncelle

Des artistes amateurs de Pradines et des alentours

Tour  tour chroniqueur social et chroriqueur de Fintime, Frédéric Babin Cette annés margque un anniversaire et un renoueau pour cette
silonne depuis une dizane dannées s routes de France et dalleurs manfetation. Cete dixame diion, oui '3 puse tenien 2020,
(uise, Quées, Sénégal,Livane,Pologne) pour chanter ses fosongs r
laftangise ées & quatre mins avec s e et aler-ego, Pilgpe

estve et cuturelle G Pragines.

Samedi 22 mai 2021 | sest prodit en premiére partie d'artistes prestigjeu et foulé Peintres,sculpteurs, céramiste, graffeurs...sont donc plus que jamais
lesbierens et renconte pour sexposer au egard du puble,
donner 3o lurseniiit, partagr leurvision du monde,

quelquessi
GAmélieles-Crayons) et FOlmpa en premidreparte de Gaui Sers

i pouréer cetedidbme exposion, sartstesant €inites ) b
véalser, en complément, une e su e thémede «arenconte»
Un prixspécal d publc e remis et occsion, e primée
1o sltude urbane, s sera achetéeparassocaton AVEC Pradins et ofert & munipalté
ot

e libre

Verissag e vndred 21 mai 2021 18030 Remise des prccu ubl,
oy tsdlection spécale e ndi 2 mai 2021 g de 161

Renseignements pour les artistes au 07 68 56 08 35
ouavecpradines@laposte.net

sonnousel altum « es armes o 0 » g contient un cuo avec

Kent) e revisite quelques s des chansonsdeses dewxabums

précéderts, Singapouret e Premie Homme, dans des versons
denses e purees

(CONTE MUSICAL

SPECTACLE TOUT PUBLIC
(APARTIR DE 5 ANS)
Avec Laurent Deile,

Cornne Jacquet,
Isméie Lévéque et

Chrisophe Galié n

Samedi 10 avril 2021

18h
Salle La Prade

Tarif B
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CULTURE

MEDIATHEQUE

Le bvre en biblio-arive

Le 11 mai, aprés plusieurs semaines en télétravail, les
agents de la médiathéque sont revenus auprés des livres.
Désherbage* des collections, nettoyage, rangement,
commandes, remplacement des étiquettes... la tache
terminée, c’est sous la forme d’un biblio-drive que
’équipe a retrouvé les lecteurs. Ces derniers ont pu
ramener les documents empruntés avant le confinement
et réserver leurs nouvelles lectures.

De concert avec la médiatheque de Cahors, afin de
coordonner les services du réseau de lecture publique, les
agents ont accompagné les abonnés dans la consultation
du catalogue en ligne et pour effectuer la réservation de
livres. Si les habitudes de travail et d’usages ont quelque
peu été perturbées, le principe a été apprécié. Outre la
reprise du prét, les retrouvailles ont eu la saveur d’un
lien social et culturel attendu.

*Désherbage : retrait d'ouvrages obsoletes ou abimés

le c%é%—/za@e ded Frearncad

Depuis le 15 juillet, la médiatheque accueille les lecteurs
en ses murs et prépare les futures animations. La cyber-
base est restée fermée au public durant l'été. Un acces
sur rendez-vous sera possible dés septembre.

A trés bientdt !

Suivez ’actualité sur Facebook ou sur le site :
https://www.pradines.fr/culture/mediatheque

En juillet, Lise et Benjamin, animateurs de la Fédération nationale des Francas, ont fait escale a la médiatheque.
Pendant deux jours, ils ont accueilli les enfants de 8 a 10 ans pour un cyber-rallye a l’échelle nationale. Par équipe,
les joueurs ont planché sur des énigmes en lien avec les régions de France. Il a fallu remuer les méninges et parfois
se faire aider par Zluggy ’extraterrestre, ou d'autres participants également connectés.Une aventure numérique

instructive et ludique a renouveler !

FPremiéres pages . lideg avec bébé /

Interrompue par la période de confinement,
l'opération Premiéres pages* est prolongée jusqu'au
31 octobre. Les familles ayant donné naissance
ou adopté un enfant en 2019 peuvent venir a la
médiathéque récupérer le livre en cadeau sur
présentation du formulaire délivré par la Caf.

La médiatheque recevra l'auteur Florian Pigé pour
un atelier créatif autour de son album Si petit.

*Opération initiée par le Ministére de la culture et de la
communication et la Caisse nationale d'Allocations Familiales.
Elle est pilotée par la Bibliothéque départementale du Lot, la
Caf et la Mutuelle Sociale Agricole.

P. 18
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ment du Lot

Photographie Nelly Blaya - Départer

onécﬂon de I'opération
au 31 octobre
2 =

Un livre offert = R
aux bébésnés = S &
ou adoptés
en 2019

Rendez-vous
en bibliotheque, MY
créche, RAM...




Théatre, ateliers, contes, rencontres ...

Des rendez-vous ouverts a tous proposés par la
Médiatheque en partenariat avec l'association
des Amis de la médiatheque

Dimanche 4 octobre

s PN
< .

Cahors juin jardins
Exposition Land art

Atelier conte et
musique

Claire Del Puerto,
conteuse

L'univers du conte

8-12 ans
Gratuit

Jeudi 19 novembre a 19h

Freres numains
de Florence Pazzottu
Lecture par Aurélia
Marceau

Cie l'oeil du silence
Théatre Ados - adultes

Lectures Vivantes en bibliotheque proposées par ’ADDA du
Lot et la Bibliotheque départementale du Lot

276 jours 20817
par an documents 59
26h abonnements
presse
ouverture
par semaine
)
-
‘ 25393
2 265 visites [ prets
alacyber P
- a &
base médiathéque
104 personnes +de 100
pour les ateliers lectures
numériques i
212 +2000 public
personnes visiteurs
initiées par an
au
numérique

CULTURE

Mercredi 23 septembre a 15h30
Little pitchoun

itfe plfChoun

Cie Pauses musicales \Q |
Spectacle pour les tout-

petits LW‘
Gratuit

ez W2

Mardi 20 octobre a 10h30

",

Florian Pigé
auteur - illustrateur

Atelier créatif
sur inscription
(enfant de + 5 ans)
Gratuit

hoto Exenns Peria 2018

o

(3

©

Mois du film documentaire
Projection

Ils vont arréter la bombe
de Francois Reinhart E

le mois
w du film
documentaire |

- GE.

+12 ans

Partenariat Réseau des bibliotheques du Grand Cahors

Samedi 21 novembre a 16h
Rencontre avec
Florence Pazzottu
auteure
Ados - adultes

® Jean-Marc de Samie
Lectures Vivantes en bibliothéque proposées par ’ADDA du Lot et
la Bibliothéque départementale du Lot

Les rendez-vous réguliers
Heure du conte
le mercredi a 16h

979 7 octobre
inscrits 4 novembre
2 décembre
Informations, renseignements et inscriptions
50 Médiathéque de Pradines
animations 05 65 53 26 23
personnes bibliotheque@pradines.fr
www.pradines.fr
Cyber-base de Pradines
8°:f;es 05 65 53 26 22
sleves cyber@pradines.fr
accueillis
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VIE PRADINOISE

ASSOCIONS-NOUS !

Cote Choewr @ bunisdon

Les répétitions de l'Ensemble Vocal Coté Choeur chorale A
Ceeur Joie se sont brutalement arrétées le jeudi 12 mars.
Afin que les choristes puissent rester en contact, le groupe
WhatsApp Ensemble Vocal Coté Cheeur a été créé. Sur
les 47 choristes que compte la chorale, 38 d’entre eux
ont échangé pendant le confinement. Chaque semaine,
la chef de checeur envoyait des répétitions par pupitre
comme si les choristes étaient présents. Et puis il y a eu
quelques apéros WhatsApp et des moments mémorables !

Chanter colte que colte

Il manquait le principal : chanter ensemble.

En juin, les répétitions ont repris en présentiel restreint
sur le parvis de la salle de La Prade ou devant la salle
Daniel-Roques ; une belle maniere de renouer le lien
social en respectant les gestes barriéeres.

Pendant U’été, le lien via WhatsApp, les emails envoyés
toutes les semaines, les répétitions confinement ont
accru le plaisir de chanter ensemble.

S’mﬁem%mqmm

L’association Danses et Rythmes Africains reprend ses
cours de danses et de percussions.

Les danses africaines permettent d’allier activité
sportive, éveil des sens, défoulement et plaisir.
Accessible a tous, aux rythmes des percussions, les éléeves
découvrent différentes scénes de la vie africaine ainsi
que des rites de différentes régions.

Les cours sont enseignés par M. Koku Ameadea, artiste
pluridisciplinaire ; danseur, chorégraphe, musicien
togolais. Formé aux métiers du social et médiations
culturelles, il est également actif au Togo ou il propose
des stages de danse au Centre Culturel KEKELI, Kpalimé.

FPradines Badminton en dynamique

« Je tiens a remercier la Municipalité d'avoir favorisé et
encouragé la reprise sous cette forme», déclare Martine
Dufour, cheffe de cheeur.

Hommage a Michéle Hébert

La chorale a perdu l'un de ses membres, Michéle Hébert
de Pradines.

Ne pouvant prendre part aux obséques, les choristes ont
allumé une bougie a 20h le jeudi, heure de la répétition
habituelle de la chorale en union de pensée avec sa
famille et pour Michéle.

Il intervient aussi auprés du jeune public et du scolaire.
Tout au long de ’année des stages sont organisés.

Reprise :

Lundi 14 septembre 2020 au Foyer de Flottes,
Pradines

18h - 19h : percussions (essentiellement djembé,
initiation et perfectionnement aux rythmes des
instruments mandingues)

19h - 20h : afro-moove

20h - 21h : danses traditionnelles

Le club, fort de ses 180 licenciés
en 2020, prouve que le badminton
sadresse a tous. En effet, il y a
autant de jeunes que dadultes,
autant de compétiteurs que de loisirs
et les féminines représentent 45 %
des pratiquants. En seulement quatre
ans, les effectifs ont quasiment
doublé.

Cette forte progression et les
résultats du club ont tapé dans l'oeil
de la Ligue Occitanie de Badminton
qui a ainsi attribué, en plus du label
fédéral pour l'école de jeunes déja
acquis, un label régional. Le club de
Pradines Badminton se voit débuter
avec le label Bronze et fait partie des

deux seuls clubs d'Occitanie labélisés
pour la saison prochaine.

Il récompense le travail fait par
le club, mais surtout donnera de
nouvelles perspectives et objectifs,
des moyens supplémentaires pour se
former, encadrer et performer.

Le badminton, sport individuel
et collectif par excellence !
Aprés cette fin de saison délicate,
suite a la crise sanitaire, Pradines
Badminton souhaite renouveler ses
performances individuelles et en
équipe (les meilleurs joueurs et
joueuses du département sont a
Pradines).
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En effet, avec ses six équipes
seniors interclubs engagées dans
les championnats régionaux et
départementaux, un seul objectif :
le titre de Champion !

Reprise :
Le lundi 7 septembre 2020 pour les
nouveaux adhérents.

L'équipe fanion régionale



VIE PRADINOISE

RETROSPECTIVE EN IMAGES

1 - L'Escale attend le pére Noél

2 - Concert lycée Clément-Marrot avec Régis
Daniel

3 - L'espace détente des jardins familiaux

4 - Concerto pour deux clowns par les Rois
Vagabonds (AVEC)

5 - Visite des jardins familiaux

6 - One man show de Christophe Alévéque

7 - Réveillon de la Saint-Sylvestre

8 - Distribution des masques

9 - Jean-Claude Drouot (Carré brune)

10 - Départ a la retraite de Francine Thoquene
11 - Reconnaissance Trail des cotes du Lot par
Les Extrapédestres
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ECONOMIE

LES NOUVEAUX ACTEURS

Onttopédie Lotoise de la téle aux pieds

Pradines compte déja plusieurs professionnels de la
santé auxquels s’est ajoutée Delphine MILHIN, lotoise, et
orthopédiste-orthésiste-podologue.

L’orthopédiste est un auxiliaire médical diplomé,
recensé auprées de l’Agence Régionale de Santé. C’est un
professionnel de ’appareillage. Il y a dans sa démarche
un travail d’éducation thérapeutique auquel Delphine
est trés attachée, afin de corriger des attitudes et
U’utilisation de |’appareillage.

Une prise en charge globale du patient

Les échanges avec une équipe médicale (médecins,
infirmiéres libérales, kinésithérapeutes, pharmaciens,
distributeurs de matériel médical) permettent d’avoir
une prise en charge globale du patient.

Lorthopédiste va concevoir, fabriquer, adapter des
ortheses sur mesure ou de série. Le champ de compétences
est vaste, que ce soit sur de l'orthopédie sur mesure ou
de série, entre les orthéses plantaires et chaussures
thérapeutiques, orthéses de main, compressions veineuses
et articulaires, ceintures, corsets, colliers cervicaux

AXA, un pardenarial pour led Pradinods

© ©

BB R P

prothéses externes féminines pour lesquels un conseil
d’utilisation et un accompagnement sont recommandés.
Un savoir exigeant qui demande une
actualisation permanente.

Delphine Milhin - Le lundi a partir de
14h - Du mardi au vendredi de 9h a
12h et de 14h a 18h 30 - Le samedi
uniquement sur rendez-vous.

Visites a domicile réservées aux
personnes ne pouvant se déplacer.
Orthopédie Lotoise - 6 avenue Charles-
Pillat - Pradines - 05 65 23 36 93

Nimoise de naissance, lotoise d’adoption,
Aude Coullomb est arrivée directement a
Pradines, il y a cing ans avec ses enfants,
pour des raisons professionnelles et séduite
par les bons vins de cahors. Elle a auparavant
travaillé sur le domaine familial en Cotes du
Rhone ; une expérience qui I’a conduite a la
Villa Cahors Malbec.

Remarquée par AXA, Aude Coullomb a
décidé de s’engager dans cette entreprise

de renommée internationale. Aujourd’hui,
son métier c’est la protection de chacun, en
passant par la prévoyance, lacomplémentaire
santé, la constitution et la transmission d’un
patrimoine.

Un partenariat a été établi avec la commune
afin d’offrir des prestations avantageuses
avec les meilleures garanties.

Aude Coullomb - 06 75 44 63 70 -
mail : aude.coullomb@axa.fr

La renaissance du Long-Champ

Le nouveau gérant du bar-PMU Le Long-Champ, Fady
Salaoui, 23 ans, est issu d’une famille de cafetier. C’est
derriére le comptoir de La Chaumiére, ’établissement
cadurcien que gérait son pere, que Fady, encore
adolescent, a « d’abord commencé par servir des cafés
et tirer des demi-pressions ». Son BTS de gestion PME-PMI
en poche, Fady peaufine son plan de route pour se lancer
dans un projet de reprise.

L’opportunité pour se lancer

En 2019, « le hasard » dit-il, le porte sur le parking du Long-
Champ. Sur la vitrine, un panneau, « A vendre, fonds de
commerce ». « J’ai tout de suite pensé qu’ily avait quelque
chose a faire avec ce café que je connaissais depuis mon
enfance », explique-t-il simplement, sourire aux lévres.
Fady appelle le lendemain la mairie de Pradines. Le bail
est signé en mai 2019. Suivent deux mois de travaux,
dont la mise aux normes des équipements et l’acces
pour les personnes a mobilité réduite. Ceci fait, Le Long-
Champ ouvre le 5 juillet. Le service lié aux jeux permet de
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compléter Uoffre du café bar qui bénéficie aux beaux
jours d’une terrasse agréable et calme. Pour développer
son activité, le jeune gérant travaille sur plusieurs
fronts : un service brasserie et un tournoi de pétanque
loisir avec le club local.

Bar PMU Le Long-Champ - Fady Salaoui - 05 65 23 86 65



TRIBUNE LIBRE

PRADINES AUTREMENT

Pradinoises, Pradinois,

Nous tenons a remercier chaleureusement tous les
électeurs et électrices qui ont choisi la liste Pradines
Autrement lors de cette derniére élection municipale
qui s’est malheureusement déroulée dans un contexte
sanitaire totalement inédit. Nous souhaitons également
féliciter I’équipe de Denis Marre pour sa réélection.

La période que nous venons de vivre nous oblige a
reconsidérer ou a mieux expliquer notre facon de faire
de la politique et de nous engager dans la vie de la cité.
Dans la période que nous avons vécue et que nous vivons
encore, les Francaises et les Francais dans leur ensemble
et les Pradinoises et Pradinois en particulier, ont fait
preuve de civisme et de solidarité exemplaires. Leur
conduite nous a rassurés sur notre société et sur nous-
mémes.

A Pradines, nous avons aussi redécouvert notre cité et nous
nous sommes rendus compte a quel point nous disposions
d’un environnement privilégié. Ce qui, en qualité d’élus,
nous donne des responsabilités supplémentaires sur sa
préservation.

Nous nous sommes ainsi auto-instruits sur nos capacités
collectives et individuelles et avons envisagé un
paradigme nouveau pour définir notre facon d’imprimer
notre marque en politique.

Aujourd’hui, a Pradines, nous voulons poursuivre dans un
nouvel état d’esprit et envisager notre futur autrement.

Nous souhaitons remercier tous les agents de la mairie
et de ses structures annexes (Ehpad, Centre social et
culturel,...) qui se sont mobilisés et qui se mobilisent
encore aujourd’hui. Ils font un travail formidable.

Nous tiendrons donc notre role de facon active mais
notre contribution a la politique municipale sera plus
pragmatique.

Notre démarche se fondera sur des propositions étayées
et vous pourrez compter sur nous a chaque fois que
Uintérét général de Pradines sera en cause.

Ce travail qui a déja été engagé pendant la campagne
électorale, nous aménera a continuer d’échanger avec
vous pendant la mandature a venir. Car c’est vous qui
étes concernés par les politiques municipales et votre
avis est déterminant dans la facon d’envisager ’avenir.

Pour démontrer cet état d’esprit, et bien montrer que
nous nous focalisons sur U’essentiel, « l’intérét de la
population », nous avons décidé d’approuver la majorité
des délibérations des derniers conseils municipaux.

Nous nous engageons donc dans cette nouvelle mandature
avec ’espoir que la démocratie locale se développera
positivement et permettra des échanges constructifs au
service de notre commune.

Voila la volonté qui est la notre aujourd’hui.
Les conseillers municipaux de Pradines Autrement.
Pour nous contacter : pradines.autrement@gmail.com

CARNET ETAT-CIVIL

Déces

Yvette Lafon, épouse Darnault,

le 17 septembre 2019

Robert Borrel, le 07 novembre 2019
Claude Peyrony Rapatout,

le 05 juin 2020

le 07 juin 2020

Vivette Monnet, épouse Courrier,

Andrée Rossignol, le 06 juin 2020
Marie Christophe, épouse Cayuela,

Mariages
Sabrina Rozieres & Vincent Bes,
le 25 juillet 2020

Naissances

le 25 décembre 2019

Marie André, épouse Salvat,
le 29 janvier 2020

Charles Lasvignes,
le 05 février 2020

Catherine Gardou, veuve Bastit,
le 19 février 2020

Christian Miron, le 19 février 2020
Antonio Martinez, le 21 février 2020

Jean-Christophe Boisguerin,
le 26 avril 2020

Marthe Ticou, veuve Maini,
le 01 juillet 2020

Didier Montagne, le 03 juillet 2020

Jean-Pierre Nicolle,
le 24 juillet 2020

Henri Fabié, le 28 juillet 2020
Juan Antonio Aliaga Andugar,
le 29 juillet 2020

Une autorisation de la famille est indispensable pour cette publication.

Margot Luz Martins,
le 24 décembre 2019

Tylian Roubert, le 18 janvier 2020
Raphael Bartolo, le 04 février 2020

Tao Seraphine, le 11 février 2020
Jade Benoit, le 18 avril 2020
Tilio Combes-Castel,

le 21 avril 2020

Timotéo Diogo, le 23 juin 2020
Sami Karni, le 29 juin 2020

Raphael Lejeune,
le 06 juillet 2020
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- SEPTEMBRE Sam.7  Mois du Film Documentaire

Sam. 12 Rentrée des associations 20h 30 La Prade (Médiathéque)

14h-18h La Prade

Mer. 23 Little pitchoun (spectacle - 6 ans) 19h Salle des mariages (Médiathéque)

" OCTOBRE | t6n Sale cesmartages (Hedianéue)
-_ L'orchestre National du Capitole de Toulouse

Ven. 2 Michael Jones & Flagrants Délires (concert) -_

ot ot pmttonndry TSRS

Mer. 7 L'Heure du conte 16h Salle des mariages (Médiathéque)

16h Salle des mariages (Médiathéque)

Sm0 Saepiate o memeseras

Mar. 20  Atelier avec Florian Pigé (auteur) Foyer Rural de Flottes

10h 30 Salle des mariages (Médiatheque)

Sam. 24 Dikirspse (locovnesqe) N0 apse )

Mer. 28 Atelier conte (8 - 12 ans) 16h 30 La Prade (Graines d'étoiles)

INOVEMBRE Lo Prade (Comit ds e de prans)

« Artigalas » face a la mairie.

Passeport et Carte Nationale d’ldentité (CNI) Services proposés :

Nouveau - Envoi et affranchissement de
courrier, de colis
- Vente de timbres (possibilité de
passer commande), prét-a-poster,
emballages Colissimo

La mairie de Pradines est équipée d’un dispositif de recueil
des empreintes obligatoire pour délivrer un passeport ou une
carte d’identité biométrique.

Vous pouvez désormais obtenir un passeport ou une carte - Retrait et versement d’espéces

nationale d’identité auprés de la mairie de Pradines via - Dépot de cheques

’application sécurisée TES (Titres Electroniques Sécurisés).  Modes de paiement acceptés : espéces, chéque, carte
www.pradines.fr bancaire

Ouverture de I’Agence postale :

Dans quels cas : du mardi au samedi - de 9h a 12h

- 1 demande .. . . s
Pour les autres opérations, il convient de s’adresser au
- Renouvellement . .
bureau de La Poste a Cahors, rue Wilson.
- Perte, vol
La pré-demande, la finalisation du dossier et le retrait du Relais commercant a Pradines :
passeport ou de la carte nationale d’identité s’effectuent Magasin Pulsat : vente de timbres, affranchissement
dans la méme mairie sur rendez-vous : courrier et colis en France, retrait des courriers et colis en
Service Passeports/Carte d’identité : 05 65 53 26 00 instance.
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